
Nombre: ________________ Fecha: ________________

Escenarios de Pánico Escénico: Quiz de Oratoria para Debutantes de 11º Grado

Identifica los pilares básicos del lenguaje corporal y la estructura de un discurso para transformar nervios en 
una comunicación persuasiva y clara.

1. ¿Cuál es el propósito principal de mantener contacto visual con la audiencia durante una pre-
sentación?

A. Distraer a los oyentes de los errores en el discurso
B. Establecer una conexión y proyectar confianza
C. Leer las notas que los compañeros tienen en sus pupitres
D. Evitar mirar al profesor durante la evaluación

2. Hablar lo más rápido posible ayuda a que la audiencia no se aburra y entienda mejor el mensaje.
A. Verdadero
B. Falso

3. En la introducción de un discurso, la técnica utilizada para captar la atención inmediata se llama el 
________.

A. nudo
B. gancho
C. resumen
D. apéndice

4. Al utilizar diapositivas o apoyos visuales, ¿cuál es la regla de oro para el texto?
A. Escribir todo el guion en la diapositiva para no olvidar nada
B. Usar fuentes muy pequeñas para incluir más información
C. Mantener el texto breve y usar puntos clave
D. No incluir imágenes, solo párrafos largos

5. La postura corporal debe ser erguida y abierta para proyectar autoridad y seguridad.
A. Verdadero
B. Falso

6. ¿Qué parte de la estructura del discurso tiene como objetivo principal reiterar la tesis y cerrar con 
un mensaje memorable?

A. El desarrollo
B. La introducción
C. La conclusión
D. La bibliografía

7. El uso de las manos durante una presentación se clasifica como lenguaje ________.
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A. textual
B. no verbal
C. artficial
D. secundario

8. En una presentación oral, es aceptable leer directamente de un papel durante todo el tiempo.
A. Verdadero
B. Falso

9. ¿Qué elemento es fundamental para ajustar el tono y vocabulario de tu discurso?
A. El color de la ropa
B. El tipo de micrófono
C. El análisis de la audiencia
D. La hora de la presentación

10. La ________ de la voz se refiere a la claridad con la que pronunciamos cada palabra.
A. dicción
B. altitud
C. velocidad
D. fuerza
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